
Como foi...

... o seu primeiro amor?

... o seu primeiro beijo?

... o seu primeiro fora?

... a sua primeira briga?

Inesquecível?
Um grande mico?
Ou ainda não aconteceu?

A adolescência é a fase de nossas vidas que mais

nos proporciona as tão sonhadas e, por que não,
as mais temidas primeiras vezes. A primeira festa,
o primeiro namorado, o primeiro acesso de ciúmes,

o primeiro choro de saudades. Conflitos,
descobertas, medos, angústias...

Sentimentos comuns ligados à primeira vez.

Mas tudo isso também pode ser bastante
engraçado. Quantas vezes passamos por situações
realmente complicadas e, depois de certo tempo,

não morremos de rir com aquilo? Como tudo isso é
inevitável, vamos deixar os medos de lado e encarar

a vida de frente! 

O livro traz 14 histórias, com protagonistas masculinos 

e femininos, contando sobre as suas primeiras vezes. 
Alguns dos temas abordados: o primeiro amor, a 

primeira barba, o primeiro sutiã, a primeira decepção, o 
primeiro emprego e o primeiro regime.
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Patrícia Barboza possui três trabalhos publicados voltados para o público 

adolescente. Realizou cursos de especialização em Literatura Infantojuvenil 
e Produção Editorial. Além de dedicar-se aos livros, atua como palestrante 

do Projeto Leitura Nota 10 desde 2007. 

Através das palestras realizadas em escolas públicas e particulares do Rio 

de Janeiro, a autora incentiva a leitura, promove debates sobre os temas do 
cotidiano dos adolescentes e compartilha a sua experiência como escritora. 

A partir de abril de 2010, as palestras ganham a parceria da Editora 
Carrossel, que promove a feira do livro nas escolas.

Press Release – A primeira vez a gente nunca esquece

Contato Patrícia Barboza

http://www.patriciabarboza.com

http://www.leituranota10.com

patriciabarboza@ymail.com

http://www.editoracarrossel.com.br

http://www.feiradolivronaescola.com.br

pedidos@editoracarrossel.com.br 


